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Reaktionen mit Blut

Versetzt man Citratblut vom Rind mit Natriumnitrit,s

o
eine rasche Oxydation des Himoglobins (Hb) zu Methimoglobin

a2 -
|

ein und gleichzeitig entsteht Nitrat. Durch Erwdrmen wird
Reaktion beschleunigt und erreicht schlieBlich einen Endpunkt,
von dem ab auch bei lingerem Erhitzen kein Nitrat

det wird. Wie Tabelle 1 zeigt, schwenkt das Verhaltnis von
Nitratbildung zum Geseamtpigment (Mol Nitrat : Mol e
valent) etwa zwischen 0,4 - 1,2 : 1 und nimmt mit der Zeit,

die swischen Schlachtung und Versuch liegt, zu (1).

Tabelle 4: Zusammenhang zwischen Lagerzeit und Nitratbildung
in Blut. Versuchsbedingungen: Zusatz von 150 mg
NaNO» zu 100 g Blut, pH 6 mit G%tronenséure einge~
stellt, Erkitzung 90 min beil iz 00

Zeit zwischen Proben- Bildung von x Mol Nitrat pro

Schlachtung u. zahl Mol Hamoglobin-Eisenaquivalent

Versuch in oo
o v > Grenzwerte Mittel
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5 0’56 =
10 C,43 -~ O
11 0,48 - 1,

4

-

Gy VDO

%
4 1,00 - 1,1 , 07
Die Erhdhung des Nitratwertes hingt vermutlich mit dem Sauer
stoffgehalt des Blutes zusammen, der nach Bunn u. IMitarbeite
(2) wihrend der Lagerung zunimmt. In unseren Modellversuchen
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Der Verbrauch an Nitrit, der nicht zur Nitratbildung dient,
nimmt mit steigendem Nitritzusatz zu. Er liegt bei Zugaben
von 100 - 300 mg haﬂog bei 20 - 40 % des Einsa

nahme ist mit der Dauer der Lagerung zwischen Schlachtung und
Versuch angedeutet. Unter glinstigsten Bedingungen konnte mit
Zusatz von Ascorbinsiure (siehe ndchster Abschnitt) mit 2 ol
Nitrit pro Mol Hb-Fe-Aquivalent eine 100%ige Bil

(NO)Hb erzielt werden, wobei 1 Mol als Nitrat und 1 Mol als

(NO)Hb in Erscheinung traten.

Zeit und Temperatur wurden konstant gehalten. Der EinfluR
einer Anderung des pH-Wertes ist gering, es gibt aber offenbar
ein Optimum bei pH 6, weshalb dieser Wert bei allen Versuchen

durch Zusatz von Citronensiure eingestellt wurde.

Ulberraschend stark war die Wirkung von zugesetztem Reduktions-
mitteln. Ascorbinsiure (400 mg/100 g Blut) fiihrte in allen
Fallen, auch bei den mit Wasser verdiinnten Proben, zu einer
100%igen Umwandlung des Hb in (NO)Hb. Gleichzeitig wurde die
Zerstdorung von Hb bei hdheren Nitritzusidtzen verhindert
lich wirkten Zusdtze von SH-haltigen Verbindungen wie Cystein
und Thioglykolsdure und in geringerem Umfang Thioacetamid
sowie HZS' Auch proteingebundene SH-Gruppen konnen wir
werden. Ein Zusatz von 1 Tcil rohem Muskelfleisch zu 1 Teil
ifa

Blut erhdhte die Bildung von (NO)Hb auf etwa das Zwei

Blut spaltet beim Erhitzen Schwefelwasserstoff ab, durch Zu-
satz von Nitrit wird diese Reaktion unterbunden, H25 ist nicht
mehr nachweisbar.

Die Affinitat von Hb zu NO ist so groB, daB es selbst Stick-

oxidmyoglobin zerstdren kann. Mischt man 100 Teile erhitztes,
mit Nitrit gepokeltes Fleisch mit 30 Teilen ro

kann man durch Acetonextraktion kein (NO)Mb mehr nachweise
Acetonldsungen von Pokelfarbstoff werden durch
entfarbt. DaB es sich hierbei um keine Adsorpti ¢
handeln kann, ergibt sich aus der Beobachtung, daB Blut, das
mit Nitrit oxydiert und durch Dialyse von JaJOg befreit wurde,

die genannten Reaktionen nicht gibt.
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biert wurde. Die Desorption erfolgte durch
o . - : : k
Vorlage auf 150°C unter Durchleiten von Helium, im austreten-
gr

dem Gasgemisch wurde ngo gaschromatographisch mit dem Warme-

leitfihigkeitsdetektor nach AusschluB stérender Reakitionspro-

dukte wie NO~ und CO, bestimmt. Die Versuchsanordnung erlaubd’s
2 2
die Bestimmung von NEO erst bei Zusitzen von 15 mg NalNO,/100

e
Fleisch und mehr, im Bereich von 15 - 60 mg NaNO, war die N,0-
Menge proportional dem Nitritzusatz und entsprach etwa 20 %

t
des bisher unvekannten Nitritverbrauches. In gleichen Konzen-
se

trationsbereichen war dieser Nitritverbrauch proportional dem
Zusatz.
Diskussion

"y

Die durch Hitze katalysierten Reaktionen des Nitrits mit Blut
oder Muskelfleisch sind besser iiberschaubar als die lange
dauernden Reaktionen in der Kilte, da sie von Enzymen - sel
es avc dem Substrat oder aus Mikroorganismen - nicht beeinflu

werden. Auch fiir die erste Reaktionsstufe, die Oxydation von
Hb oder Mb unter gleichzeitiger Bildung von Nitrat ist die
wirkung von Enzymen nicht erforderlich. Wahrend bei Rindfleisc]
pro Mol Mb ein Mol Nitrzut entstent, kann die Quote bel Rinder
blut zwischen 0,5 - 1,2 schwanken, wobei der Umfang der Sauer-
stoffbeladung eine wesentliche Rolle spielen diirfte. Bei Blut
ist die eigene Reduktionskapazitdt zu gering um eine aus
chende Umwandlung von Hb in (NO)Hb herbeizufiihren, Reduktion
mittel wie Ascorbinsiure oder SH-Varbindungen konnen d
Defizit ausgleichen. Die Unterbindung der H o-Bwll‘qg durch
Nitrit beim Erhitzen von Blut und die Verande“un d

tionen beim Verdiinnen von Blut oder Fleisch mit Wasser erganzen

die bisherigen Befunde und Ansichten {iber die Natur der Redu
tionsmittel bei der Pokelung. Demnach diirften bei der hitze-
katalysierten Bildung von (NO)Hb oder (NO)Mb nur die SH-Grupp
der Proteine - vielleicht auch der daraus abspaltbare Schwefl
wasserstoff - die Reduktion von Nitrit zu NO und von ?eLI' z
FeII bewirken. Es bestehen keine Hinderungsgriinde gegen die
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