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A H H O T A U H H

IlpoBeaeHbi HccjiesoBaHHH no np nuo ho h mo CBH-SHeprHH ææh hhtoh-  
CĤ HKauHH TenjioBOä oöpaÖOTKH MflconpoTtyKTOB, no bjihhhh» CBH-aHep- 
thh Ha opraHo^enTianecKue, $H3 hko—xHMHneckho , caHHTapHo-rnrHeHH- 
necKHe noKa3aTejiH KanecTBa h ÖMOJiorH îecKyD nojiHOHOHHOCTi» unca h 
MHCOnpOflyKTOB.

Dpa oöpaÖOTKe nposyKTa b TeneHHe 4-5  mhh. y Hero He odHapyxe- 
HO cymecTBeHHtix pa3JiHnHji b pH, ^HHaiiHKe coaepxaHHH cyjn>$rHÆpHJifc~ 
Hux rpynn, HHTeHOHBHOCTH OKpacKH UHmeqHOä tk8HH, coaepxaHHH coe- 
SHHeHHä C ÄBOfiHUMÄ COnpflXeHHhIMH CBH3HMH, H3M6HeHHH JZ —KapOTHHa, 
KHCJioTHOM h nepeKHCHOM tiHCJiax xHpOBOÄ TK8HH. Ilo opraHOJienTHne- 
CKHM CBOÄcTBau Maco, npuTOTOBJieHHoe c noMoinBio CB1!, He ycTynaJio 
KOHTpOJlBHOUy •

CymecTByeT noporoBoe 3HaneHHe .âjiht6jibhocth oöpaÖOTKH mhkpoboji-  
hoboö aHepraeä npo^yicTa (10 mhh.)»  npH npeBHueHHH KOToporo hohb-  
JIHCTCH OKHCJIHTeJIBHbie H3MeHeHHH B JKHpe, BXOflHDteM B COCTaB MAC3 • 
ÆnHTejiBHOCTL B03«eacTBHH CBH-3HeprHH BUHHeT Ha bhxoä nposyKTa, 
coaepxaHHe BJiarn m -KapoTHHa. MccaeaoBaHHH, npoBeseHHbie cob-  
uecTHo c MHCTHTyroM nHTaHHH AMH CCCP, noKa3ajiH, tto mhkpobojiho-  
Ban sHeprHH He cHHxaeT ÖHOJiorHqecKoä iiohhocth npoayKTa. IlpH oö- 
paÖOTKe b noue CB1! b Telenne 5 mhh. oömee KOJiHnecTBo mhkpoÖob b 
I r  nposyKTa cHHxaeTCH ao e^HHHnHtix kojiohhä, qTO paBHOijeHHO koht-
POJIBHHM 0Öpa3UaM.

Pe3yju>TaTH HccJieflOBaHHä no3BOjnuiH peKOMeH^OBaTB CBH-HarpeB 
ÄJIH TepMHneCKOÄ OöpaÖOTKH BTOpUX ÖMCTp03aM0p0XeHHUX ÖJDOÄ H3 MAC a 
H BKJIBnHTB CBH-yCïaHOBKy B JIHHHK) flJIH np0H3B0ÄCTBa 3THX H3SeflHÄ.
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S U M M A R Y

Studies were carried out into the application of SHF-energy 
to improve meats heat processing, into the effeot of SHF-ehergy 
upon the organoleptical, physico-chemical, sanitary—hygienio qua­
lities and the biological value of meat and meat products.

After product processing for 4-5 min., no significant diffe­
rences in pH, dynamics, sulfhydryl groups content, colour inten­
sity of the muscular tissue, in the level of compounds having 
double conjugated bonds, in -carotene changes, in the acid and 
Peroxide numbers of the fatty tissue were observed. Organolepti- 
Cally, SHF-heated meat was not inferior to the control one.

There is the threshold value of the product processing time 
with microwave energy (10 min.), the exceeding of which causes 
oxidative changes in the fat contained in the meat. SHF-process- 
Ihg time affects product yield, the contents of water and -oa- 
r°tene. Experiments, performed in cooperation with the Institute 
°f Nutrition of AMS USSR, indicated that microwave energy did 
Pot decrease product biological value. Five-minute processing 
°f the product with SHF-reduoes the total microbial load down to
8liigle colonies per 1 g, this being similar to the control samp­
les.

The results obtained allowed to recommend SHF-heating for the 
dermal processing of second quiok-frozen meat dishes and to in- 
°lude a SHF-unit in the production line for these produots.
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Z U S A M M E N F A S S U N G

Es wurden die Untersuchungen über die Anwendung der UHF-Ener- 
gie zur Intensivierung der Wärmebehandlung von Fleischwaren, 
über den Einfluß der UHF—Energie auf die organoleptischen, Phy­
sik al—chemischen und sanitär—hygienischen Qualitätsmerkmale so­
wie auf die biologische Vollwertigkeit von Fleisch und Fleisch­
waren durchgeführt.

Bei der Behandlung des Produktes im Laufe von 4-5 Minuten 
wurden keine wesentlichen Unterschiede im pH-Wert, in der Dyna­
mik des Gehaltes an S ulfhy dry lgr uppen, in der Farbintensität von 
Muskelgewebe, im Gehalt an Verbindungen mit gekoppelten. Doppel­
bindungen, in der Veränderung von ß> -Karotin, in der Säure- und 
Peroxydzahl des Fettgewebes festgestellt. Das mit UHF zubereite­
te Fleisch stand an organoleptischen Eigenschaften der Kontrolle 
nicht nach.

Es gibt einen Schwellenwert für die Dauer der Mikrowellenbe­
handlung des Produktes (10 Minuten), bei dessen Überschreitung 
Oxydationsveränderungen im Fetteil des Fleisches nachgewiesen 
werden. Die Einwirkungsdauer der UHF-Energie beeinflußt die Aus­
beute des Produktes, den Wasser- und f> -Karotingehalt. Die in 
Zusammenarbeit mit dem Institut ffir Ernährung an der Akademie 
der medizinischen Wissenschaften der UdSSR durchgeführten Unter­
suchungen haben ergeben, daß die Mikrowellenen«±gie den biolo­
gischen Wert des Produktes nicht herabsetzt. Bei einer Behand­
lung im UHF-Feld im Laufe von 5 Minuten wird die Gesamtkeimzahl 
pro 1 g Produktes bis einzelne Kolonien reduziert, was mit Kont- 
rollmustern gleich ist.

Die Versuchsergebnisse ermöglichten es, die UHF-Erwärmung 
zur thermischen Behandlung von schnelleingefrorenen Fleischspei­
sen zu empfehlen und eine UHF-Anlage in die Produktionslinie von 
solchen Erzegnissen einzusohalten.
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tfCCJIEflOBAHME BM HHIflfl CBEPXBbICOKOH A C T OTHOÍÍ SHEPrWM HA Ü 0 K A 3 A TEJIH  
K A H EC T B A  IIPM m U H A P H O f l  O B P A E O T K E  S lC T P 0 3 A M 0 P 0 IEH H b lX  

MflCHbK nOJiy<l>AEPHKATOB

Bsxhhm HanpaBJieHHeii b Tenymeu naTHJieTHH ÖyaeT npoH3BOÄCTBO 
BTOpux rOTOBHX ÖHCTp03aM0p0X6HHHX MflCHhDC ÖJDOÄ, KOTOpOe OCBOÖOflHT 
P03HHqHyiD ToproBmo h npeanpHHTHa oÖmecTBeHHoro nniaHHa ot onepa- 

no nopnnoHnpoBaHHi), ynaKOBne, KyjiHHapHOÄ OÖpaöOTKe.
TenjioBaa oÖpaöoTKa hbjih6Tch ochobhoíí TexHoaorHqecKoä onepa- 
npH soBeaeHMu ao totobhocth mhchhx npoayicroB h ocymecTBJia- 

eTCfl TpaaHunoHHHM cnocoÖOM, TpeÖyimHM 3HaqHTejn>HHx 3atpaT Tpy#a 
** np0M3B03CTB6HHHX HJIOIHaflefl.

B HacTOHmee Bpeiin mHpoKO npHueHHioTCH $H3HqecKHe iieToau oö- 
PaöoTKH nHiueBHX npoayKTOB, b qacTHocTH mhkpobojihobhH HarpeB, no- 
sbojihjqiuhíí co3aaTB KOHBettepHne ycTanoBKii aaa TenjioBoä OÖpaÖOTKH 
STOpiIX rOTOBHX ÖUCTpoaailOpOXeHHHX MHCHHX ÖJÜ0Ä, qTO 3HaqMTeJI£H0 
ycKopm Beet TexHOJiomnecKHiä npouecc.

OcoÖeHHOCTB«) TenjioBOft oÖpaÖOTKH b aJieKTpiiqecKOM nojie hbjih-  
6tch ÖucTpuä nporpeB nnmeBux npoayicroB osHOBpeueHHo no Bceiiy 
oÖBeuy b pe3yjii>TaTe npeoÖpa30BaHHa aHeprHH aJieKTpnqecKoro nojia 
* Tenjio HenocpeacTBeHHO b oÖpaÖaTHBaeMOM MäTepaajie 3a cnei pejiaa- 
caUHOHHHX CBOäCTB.

IIpeHMymecTBa HOBoro MeT0.ua HarpeBa nepea TpaaHunoHHHMH-B pes­
oon coKpameHMH npofloaiHTejiiHocTH TenjiOBOÄ OÖpaÖOTKH; yjiyqineHHH 
0PraHOJienTHnecKHx cboäctb nposyrcra b pe3yji£TaTe möhbihmx nocTaeHa-
TypanHOHHHX H3M6HeHHÜ; B03M0XH0CTH TepMHqeCKOft OÖpaÖOTKH npOÄyK- 
tob b repMeTHqecKOÄ ynaKOBKe, qTO yÆHHHaeT cpoKH xpaHeHHa.

IlpH OÖpaöOTKe MHCHHX noay$aÖpHKaTOB MHKpoBOJiHOBoa OHeprHefl 
H6T OCHOBaHHÄ 0XHÆ8TB H0HH3aUHH MOJieKyJIH, TaK K8K BejIHqMha KB3H— 
?0B MHKpOBOJIH H8 HeCKOJIBKO nOpHJKOB HHX6 SHeprHH CBH3H. CjieflO-
fiaTeji£HO, KaqecTBeHHue H3MeH6HHa npoayKTa Öyayi B«sBaHH, b ochob-
H0M, TenJIOBHM B03aeHCTBH6M.

IlpoBeaeHH HccjiesoBaHHa no npHMeHeHiuo mhkpoedjih jyia HHTencH~ 
taaiíHH TenaoBoi¿ OÖpaÖOTKH MaconpoflyKTOB, no bjihhhhi) hx Ha o p ra - 
aojienTHqecKHeí $h3hko—xHMHqecKHe, caHHTapHO—rHrHeHHqecKHe noKa3a- 
t6jih KaqecTBa h ÖHOJiorHqecKyx) ueHHOCTi Maca h MaconposyKTOB.



Jljiñ ontiTOB Mcnoju>30Bajiii nojiy$a(5pHKaTH, npHroioBJieHHHe b co-  
OTBeTCTBHis c MPTy 18/190-65, TennoBy® odpadOTKy kotophx BenH b 
cocyae H3 TepMocToüKoro cTeKJia, de3 aodaBjieHHH bo^m h xnpa. 3aTen 
cocyabi noMemaJiM b neqi» "Boma h n a". KoHTpoiieM cuyxHUO mhco, npnro- 
TOBjieHHoe odu^Holl TennoBoa odpadoiKoa Ha napy b TeqeHHe 45 MHHyí 
BpeMH OdpaÓOTKM H3UeHHJIH flO 20 MHHyT*

jíerycTaiíHOHHoíí oneHKoa h onpeaeneHHeu TeMnepaTypu BHyTpH oó- 
pa3ua ycTaHDBJieHa npoaojixHTejiBHOcTB odpadoTKH (4-5  mhh. )  jjih koh-  
BeUepHoa ycTaHOBKH h neqH "BojKaHKa". OnuTHue odpa3m¿ dtuiH coqHH- 
uh, HexHbiMH, no ooflepxaHHio BaarH h Buxoay He OTJiHqaiiHCB ot koht-  
pOJIBHblX (TadJI, I ) .

Ü3iieHeHHe KaqecTBa npoayKTa H3yqa;iH no cJie^yuiuMM noKa3 8 Te- 
m i i : &hh MtimetíHoa TKaHH -  coaepxaHHB BJiarH, pH, TeiinepaType, hh-  
TeHCHBHOCTH OKpaCKH MHffleMHOa TK8HH, COflepiaHHH) CyHB$rHflpHJIBHHX 
rpynn, MHKpoduajiBHoa odceMeHeHHOCTH; # ih xMpoBoa TKaHH -  coflepxa~ 
HffiO COeflHHeHHa c COnpHXeHHHMH aBOftHbIMH CBH3HMH, KHCJIOTHOMy H ne- 
peKMCHDiiy 'iHCJiaii, H3MeHeHH® co^epxaHHH,^g-KapoTHHa.

K Handojiee BaxHUM H3MeHeHHHM, npoHcxo;wmHM npn aeHaTypanMH 
dejiKOBux BemecTB, onpeaeHHeMHM KOjnmecTBeHHO, othochtch H3iieHe— 
hhh peaKTHBHocTH -  $ H-rpynn, BXOflHmnx b cocTas iiojieKyiiH. J¡jm ko-  
JuaqecTBeHHoro onpeaejieHHH .?H-rpynn BudpaH moto# aMnepoMeTpHqecKO- 
ro  THTpoBaHHH a30TH0KHCJmii cepedpoM c BpaiHawmHiicH njiaTHHOBiai 
3ueKTpo#oii. ycTaHOBJieH OAHHaKOBHü xapaKTep aeHaTypaiíHH dejiica npn 
B03«eacTBHH Ha odpa3m¿ MHttpoBojiHaHH h TpaflHiíHOHHHii cnocodou Ten— 
JIOBO» OdpadOTKH, 3T0 CBHfleTeJIBCTByeT O TenJIOBOM XapaKTe-
pe aeHaTypaiíHH, tbk icaic TeMnepaTypa BHyTpa kohtpojühhx h onuTHioc 
odpa3uoB ojjfia h Ta xe.

MccneaoüaHHeii H3ueHeHisa OKpaCKH Maca He BbiHBjieHo cymecTBeH- 
HHX pa3JHJMHa B HHTeHCMBHOCTH OKpaCKH OBHTHOrO H KOHTpOJILHOrO Od- 
pa3noB MMneqHoa TKaHH (Tadn. I ) .

ftlMTeJIBHOCTB B03fleaGTBHH MHKpOBOJIHOBOa 3H€prHH Ha MbnneqHy® 
TK8HB BJIHH6T H8 BUXOfl TOTOBOrO npOflyKTS (TadH. 2). OdpadOTKy MH- 
conpoayKTOB npoM3BoiuiJiH npH padOTe KaMepu Ha nonHy® moiuhoctb
(100%), mto Taiae OTpa3HaocB Ha noKa3aTejie Buxoaa odpadaTHBaeMoro 
npoayKTa. OflHaKo, odpa3iyj socTHrajiH roTOBHOCTH qep©3 4-5  mhh. ,  b 
3tom HHTepBaae ohh Mano OTüHqajiHCi» no bhxoahm ot kohtpojibhhx.
To *e caMoe moxho 0Ka3aTB h o cosepiaHHH BnarM b npo^KTe (Tadn.2)
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T a d jx ii ix a 2
BjIHHHHe ¿yiHTeJIiHOCTH UHKpOBOJIHOBOÜ odpadoTKH Ha HeKOToptie nOKa3a 

Tejía KaqecTBa MnmeqHoa TKaHH

Odpa-3en BpeMH odpa- T
dOTKH, MHH. B

p
'eunepaTypaiHyrpH0oO-a3na,C

CoaepxaHHe 
B J ia rH  b  npojiy**«,%

Bhxos,
% pH

OnuT 3 75 61,8 60,2 6,33t! 5 89 56,6 56,1 6,52n 10 92 43,1 42,8 6,77ti 15 96 33,8 31,6 6,75KOHTp. 45 90 60,1 58,8 6,33
lipa yBejiiíHeHiiH 3Kcno3HiíHH npoHcxoaHT cHHieHae khcjihx rpynn 

b MHce, mto bjihhgt Ha BjiaroysepxHBaiofliyK) ciiocoÓhoctb MiimeqHoa TKa- 
HH (TaÓJI. 2 ) .

B Tadn. 3 npwBeaeHH pe3yjii>TaTH MHKpodMajiBHoa odeeMeHeHHoeTH 
nposyKTa nocue bossgííctbhh Ha Hero MMKpOBOJiHOBoa SHeprnea. Pe- 
3yJIBTaTU CBHfleTGJIBCTByiOT O BHCOKOM daKTepüIíüflHOM 3$$eKTe MHKpOBOJI- 
hoboIí aHeprHH, HecMOTpn Ha KpaTKOBpeueHHocTB BO3 ê0cTBHH ee Ha 
MbiiaeqHyD tk8hb. C yBejumehlien 3Kcno3HiíHH MeHneTCH xapaKTep MHicpo- 
$jiopu. Tan KOKKOBue daKTepHH nonHocTB» norudaDT nocjie IO-MHHyT- 
Hoa odpadoTKH b 3jreKTpnqecK0M nojie h hx KOJiHqecTBO MeHBme no cpaB- 
Hehhd c kohtpojibhkmh odpa3qaMH yate npH 3Kcn03Hmw B 3 MHHyTH.

iHpOBan TK8HL, BX0flHflt8H B COCTaB HHCa H MHCOnpOflyKTOB, HaM- 
MeHee cTotóica k oKMCJMTenBHHM npoiíeccan. BepoHTHOCTB xuMHqecKHx 
H3MeHeHHÜ npOSyKTa 3aBHCHT OT pn«a $8KTOpOB| B qaCTHOCTH OT y c -  
JioBHa, npo^ojixHTejiBHOcTí! odpadoTKH, cocTaBa npoayKTa h ¿tp.

B pe3yjn>TaTe npoBeneHHnx Hccjie^oBaHua BUHBueHo, qTO npa od- 
padOTKe BHpOBOa TK3HH MHKpOBOJIHaMH #0 10 MHH. OTCyTCTByiOT v&uqyíQ“’ 
HHH n0Ka3aTenea KKCJiOTHoro h nepeKHCHoro qnceji. Jipa ^ajiLHeaie» 
odpadoTKe (cBíjme 10 mhh. )  HfleT yBejiuqeHüe 3thx noica3aTejiea, npn- 
qeu jyiH nepeKHCHoro qncjia pe3Ena CKaqon (yBennqeHHe ^  Ha 50$)npo- 
HCXOflHT B HHTepBaJie OdpadOTKH OT 10 flO 15 MHH,, a 3aTeM H3MeHe- 
HHH He3HaqHTeJIBHH HJIH flaxe COBCeU OTCyTCTByiOT (pHC# I ) .  HeCKOJIB- 
KO HHaH KapTHHa b H3MeHeHHH KHCJioTHoro qnciia. HaKonjieHHe cBodoa- 
HUX XHPHUX KHCJIOT HaqHHaeTCH npH SJIHTeJIBH0ClHB03aeaCTBHH MHKpOBOa- 
HOBoa aHeprHH Ha nposyKT cBume 10 mhh. h nocTeneHHo pacTeT. K koh~

1192



ay oôpadOTKH KHCJioTHoe hecjio B03pacTaeT^Ha 20-25% (p ile . 2 ) .  T a- 
khm oôpa30M cymecTByeT noporoBoe 3HaqeHEe b ajiHTeju»HOCTH o d p ad o i- 
kh mhchhx nojiy$a(5pHKaTOB mekpqboshoboJÎ aHeprHE, 3a npeaejuawH ko-  
Toporo UHKpOBOJIHH HediiarOIipHHTHO BJIHH10T Ha II0Ka3aTeJIH Ka^eCTBa 
XHpOBOtt TKaHM. OflHaKO HeodXOSHMO 0TM6THTB, HTO IipOSyKT SOCTEraeT 
roTOBHOcTH qepe3 4—5 MHH• , a KanecTBGHHua laueHGHEH in p a  HaqEHa- 
fiTCH JIMllIB nocjne 10 MHH. OdpadOTKH.

MEKpoBujiHOBaa aHeprwH npaKTaqecKH He BJiEaeT Ha cosepxaHEe 
COe^HHeHEii G ÆBOÜHbJMH COnpHXOHHHME CBH3HME, a jl -KapOTEH IipeTep-
neBaeT H3MeaeHHH yxe nocae 4-MEHyrHOtt odpadoTKH, ho He3HaqETejn>- 
ao.

TaKHU OdpaaOM, MEKpOBOUHH 3HaqETeJILH0 HHTeHCH$HSMpyK)T TeXHO- 
iiorHqecKEü npoaecc soBeseHEH nposyicra so totobhocte e He chexhdt 
aoKa3aTejieü KaqecTBa MHmeqHoii h xEpoBott TKaHeii, ecüH sahtcjibhoctb 
npeôHBaHEH nposyKTa b aneKrpEqecKOMiDiie He npeBHiaeT 10 MEHyr. 
^EKpoBOJiiiOBan 3HeprEH odaasaei bhcokhm daktephueshhm 3$$eicT0M. 
Pe3yjIBTaTbl HCCJiesOBaHHtt nO3BOHfl]0T peKOiieHSOBaTB MEKpOBOXHOByO 
SBeprEM 7WH TepMOOdpadOTKE so rOTOBHOCTM m h c hhx nojiy$adpHKaTOB c 
aOCJiesyiOmHM EX 3aMOp8XHB8HH6M«
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Phc. I« Tpa$HK 3aBHCHM0CTH BeJiM̂ HHü nepeicHCHoro qucjia xHpa ot
npo ao jixhteJiBHocTh oÖpaÖOTKM CBH-aHepraea

PHC. 2 . rpa$HK 3aBHCHU0CTH BejIHHHHH KHCIIOTHOrO MHCJia KHpa OT 
n p o äo jiKM T e JiBH oc T h oÖpaÖOTKH CB -̂aHeprneit
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