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AHHOTALRA

[IpoBeseHH uccaenoBaEma no npuMeHeHuw CBU=-sHEpruM ANf MHTEH-
cHDRRALUN TEennoBOf OoOpaGOTKHM MACONPOAYKTOB, MO BAXAHMW CBY-sHEP-
I'MU H3 OpPraHoNenT MueckKue, PU3UKO-XAMUYECKUE, CAHNTADHO-I'UI'MEHU-
YeCKHNe IOKa3aTeNH KauecTBa M OUONOrMYECKYD NOJHOLEHHOCTH MaAca ¥
MACOINPOAYKTOB,

Ipm oCpaGoTke NpoAyKTa B TeueHHEe 4-5 MMH, y HEro He OOCHapyke-
HO CYWEeCTBEHHHX pas3amumif B pH, JMHAMHKE . COZEDXaHMA CYABYruUApUiIb~
HHX TpyNn, MHTEHCUBHOCTM OKPACKHM MHNEYHO# TKAHH, COJZIEDXAHMM cO€-
IWHEHut C ABOUHHMY CONDAXCHHHMMA CBA3AMH, W3MEGHEHHU , —KaDOTHHA,
KMCIOTHOM ¥ MEPEeKWCHOM YHucJaxX XMpoBOf TxaHM. [lo opraHozentuvye-
CKHM CBOficTBaM MACO, NPUIOTOBJIECHHOE C nomompo CBY, He ycTymano
KOHTDOJIBHOMY .

CymecTByeT NOpOroBOE€ 3Ha4YeHHE AJIUTEIBHOCTH O0OPalGOTKH MHKDOBOIA~
HOBO}t aHeprmeft mpoxykra (IO MmH,.), npu NPEeBHMEHHM KOTODOr'o NOAB-
JADTCA OKUCIUTEIbHHE W3MEHEHMSA B KMpe, BXOZAHNEM B COCTAB MfACA.
JnnrensHocTs Bo3zeficTBua CBU-3HEPIruMM BIMAET HA BHXOJ HNpPOAYKTA,
cozppxaHue Buarm M _B-kxaporuHa. HccrezoBaHusa, nposezicHHHE COB-
MecTHO ¢ MHcruryrom nuraHua AMH CCCP, nokasanu, 4TO MMKDPOBOJHO-
Basi 2HEPI'MA HEe CHMXaeT CHMOJOI'MYECKO# LEeHHOCTH NpoxykKTa. [lpw 00-
paGorke B none CBY B TeueHWe 5 MMH. ofmee KOIMYECTBO MUKDPOGOB B
I r npoxykra cHuxaeTcsa A0 ©AMHHUYHHX KOJNOHH{, YTO PABHOIEHHO KOHT~
POJIBHHM O0pa3naM.

PeaynpTaTH ucclieZoBaHHU#f MO3BOMUIM peKOMeHNoBaTh CBU-Harpes
LI TepPMUUYECKO) 00paCGOTKHM BTOPHX OHCTPO3AMOPOXEHHHX OMoZ K3 Msaca
¥ BKIDUATH CBU-yCcTAHOBKY B JNHMHNO JJIA NPOM3BOXCTBA 3TUX W3 CHMii.
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SUMMARY

Studies were carried out into the application of SHF=-energzy
to improve meats heat processing, into the effect of SHF-ehergy
Upon the organoleptical, physico-chemical, sanitary-hygienio qua-
litjes and the biological value of meat and meat products.

After product processing for 4-5 min., no significant diffe-
rences in pH, dynamics, sulfhydryl groups content, colour inten-
Sity of the muscular tissue, in the level of compounds having
double conjugated bonds, in pB ~carotene changes, in the acid and
Peéroxide numbers of the fatty tissue were observed. Organolepti-
Cally, SHF-heated meat was not inferior to the control one.

There is the threshold value of the product processing time
¥ith microwave energy (10 min.), the exceeding of which causes
Oxidative changes in the fat contained in the meat. SHF=-process—
ing time affects product yield, the contents of water and —oa-
Totene. Experiments, performed in cooperation with the Institute
Of Nutrition of AMS USSR, indicated that microwave energy did
Not decrease product biologlcal value. Five-minute processing
Of the product with SHF-reduces the total microbial load down to
Single colonies per 1 g, this being similar to the control sSamp-
les,

The results obtained allowed to recommend SHF-heating for the
thermal processing of second quick-frozen meat dishes and to in-
¢lude a SHF-unit in the production line for these products.
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ZUSAMMENTPFASSUNG

Es wurden die Untersuchungen iiber die Anwendung der UHF-Ener-
gie zur Intensivierung der Wdrmebehandlung von Fleischwaren,
iber den EinfluB der UHF-Energie auf die organoleptischen, phy-
sikal-chemischen und sanitér-hygienischen Qualitztsmerkmale so-
wlie auf die biologische Vollwertigkeit von Fleisch und Fleisch-
waren durchgefiihrt.

Bel der Behandlung des Produktes im Laufe von 4-~5 Minuten
wurden keine wesentlichen Unterschiede im pH-Wert, in der Dyna-
mik des Gehaltes an Sulfhydrylgruppen, in der Farbintensitdt von
Muskelgewebe, im Gehalt an Verbindumgen mit gekoppelten. Doppel-
bindungen, in der Ver&inderung von /g-xarotin, in der SHure-— und
Peroxydzahl des Fettgewebes festgestellt. Das mit UHF zubereite-
te Fleisch stand an organoleptischen Eigenschaften der Kontrolle
nicht nach.

Es gibt einen Schwéllenwert fiir die Dauer der Mikrowellenbe-—
handlung des Produktes (10 Minuten), bei dessen Uberschreitung
Oxydationsveranderungen im Fetteil des Fleisches nachgewiesen
werden., Die Einwirkungsdauer der UHF-Energie beeinfluBt die Aus-—
beute des Produktes, den Wasser— und A -Karotingehalt. Die in
Zusammenarbeit mit dem Institut fH#r Ernzhrung an der Akademie
der medizinischen Wissenschaften der UdSSR durchgefiihrten Unter-
suchungen haben ergeben, daB die Mikrowellenenmgrgie den biolo-
glschen Wert des Produktes nicht herabsetzt. Bei einer Behand—
lung im UHF-Feld im Laufe von 5 Minuten wird die Gesamtkeimzahl
pro 1 g Produktes bis einzelne Kolonien reduziert, was mit Kont-
rollmustern gleich ist.

Die Versuchsergebnisse ermdglichten es, die UHF-Erwarmung
zur thermischen Behandlung von schnelleingefrorenen Fleischspei~
sen zu empfehlen und eine UHF-Anlage in die Produktionslinie von
solchen Erzegnissen einzuschalten.
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UCCIEZIOBAHUE BIUAHUA CBEPXBHCOKOYACTOTHOI SHEPTWM HA MOKASATENM
KAYECTBA NPU KYNIMHAPHOW OFPABOTKE BCTPO3AMOPOXEHHNX
MACHBX IIOJYQABPUKATOB

BaxHHM HanpaBiIeHHWEM B TEKylleM NATHIETHHM OyZST NPOU3BOACTBO
BTOpHX I'OTOBHX OHCTPO3aMODOXEHHHX MACHHX GJZ, KOTOPOE OCBOGOLMT
PO3HMYHYD TOPrOBIN M NpeZNPHATHA OOCMECTBEHHOI'0 NMHUTaHKA OT omepa-
QU mo nNOpOMOHMPOBAHMD, YNMAKOBKe, KyJAMHapHO# 00paboTke.

TennoBas 00paGoTKa ABAAETCA OCHOBHOE TEXHOJOTr'WYECKOil omepa-
UMeit npu zoBeZeHMM 70 I'OTOBHOCTH MACHHX HOPOAYKTOB ¥ OCYHECTBIAA-
€TCsi TpaZMLMOHHHM CNOCOGOM, TpPeOyOHHM 3HAYMTEJNbHHX 3aTpaT Tpyja
! MpoUsBOACTBEHHHX NaOWaAzei.

B HacTOoAmee BpeMA WHPOKO NPHUMEHANTCH QH3HUESCKHE METOZH 00—
PadoTKM NMuEeBHX MPOAYKTOB, B YACTHOCTM MMKDOBOJHOBHIl Harpes, no-
SBONAOWMA CO37aTh KOHBeepHHE YCTAHOBKM AAS TEMNOBOH# 06paGOTKH
BTOpDHX I'OTOBHX OHCTPO3aMOPOXECHHHX MACHHX OJBZ, YTO 3HAYUTEJIBHO
JCKOpMT BECh TEXHONOTMYECKHH NPOLECC.

OcoGeHHOCTHD TenaoBO#f 0O6paGOTKM B SNEKTPUUECKOM NOJAE HBIAA-
8TCs OHCTpHIl AmporpeB NUEEeBHX NPOAYKTOB OAHOBPEMEHHO II0 BCEMY
00beMy B pe3ylbTaTe NpPeoGpa3sOBaHHS SHEPIME 3IIEKTPUYECKOT'O MNOJNA
B Tenyo HemocpeACTBEHHO B 00paCaTHBAEMOM MaTEpHale 38 CUET peNaK-
CanuoHHHX CBOCTB.

ipenuymecTsa HOBOr'O METOZ8 HArpeBa NEpej TpPaAulUOHHHMA-B pe3-
KOM coxpameH¥Mm NPOZOAXMTENBHOCTH TEINOBOK 06PaGOTHM; YIydYleHUH
OPraHonenTHYecKHX CBOHCTB NPOAYKTA B Pe3yAbTETE MEHBUMX NOCTAEHE-
TypanuOHHNX u3MeHeHuit; BO3MOXHOCTHM TEPMHYECKO# 0OpaCOTKM NpPOLYK-
TOB B repMeTHMYECKO# YMAaKOBKE, 4TO YAAUHAET CPOKH XDaHEHH:.

lIpy oGpaboTke MACHHX noxyPaCpuMKaTOB MUKDOBOJIHOBOH SHeprueit
HeT ocHOBaHMH OXMAGTH MOHHU3AINA MONEKYNH, TAaK KAK BENMUUHA KBaH-
T0B MMKDOBONH Ha8 HECKONBKO MOPAZKOB HUXE SHEPrMH CBA3M. Cuez0-
SaTeNsHO, KAYECTBEHHLE WSMEHEHMA MPOAYKTa GYAYT BHSBAHH, B OCHOB-
HOM, TennoBHM BO3ZECTBUEM.

[lpoBezieHH UCCAEZI0BAHMA IO NPHMEHEHMD MMKDOEOJH AN MHTEHCH-
Qluauum TEMNIOBOK OOPaGOTKM MACONDPOLYKTOB, MO BIMAHMD MX Ha opra-
Honenruueckue, PH3UKO-XMMUYECKME, CAHMTAPHO-THTMEHUYECKHE NOKA3a-
Ten® kavecTBa M GUONOTHYECKYD LEHHOCTH MACA W MFICONPOZYKTOB,
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Jnsi ONHTOB MCNOJB30BANM NMONyPaGPUKATH, NMPUIOTOBAEHHHE B CO-
oTBeTCTBHE ¢ MPTY I8/I90-65, Tennosyn oGpaGOTKY KOTODHX BENM B
COCyZe M3 TEpPMOCTOHKOI'0O CTEeKnIa, 0e3 ZOGaBIEHMs BOJHW ¥ Xupa. 3aTeM
CoCcyZu momemanu B neuys "BoaxaHka". KOHTpONEM CAyXMIO MFCO, IpUro-
TOBJIGHHOE OOHYHOM TennoBoff o6paGOTKO# Ha napy B TeueHWe 45 MUHYT.
Bpeuss 00paGoTku u3MeHsAM A0 20 MUHYT.

llerycrauuoHHOK OLEHKOH ¥ OmpezeNeHHEM TEMNEpPATyPH. BHYTpH 00-
pasla ycTaHDBIEHAa NMPOJNOJXUTENBHOCTH 00paCoTKM (4-5 MMH,) AAA KOH-
BeldepHO#i ycTaHOBKM ¥ nmeuu "Boaxmeka". OnuTHHE 00pa3lH OHIKW COYHH—
MM, HEXHHMH, [0 COZEDX3HMD BIAru ¥ BHXOAY HE OTAMYEAUCH OT KOHT-
ponrHuX (Tadn. I).

UsweHenme KayecTBa NPOAYKTa M3y4aad MO CAGAYBUMUM MOKA38TE—
NAM: IJA MHEEYHOR TKAHM - COZiepXaHHMO Biard, pH, Teuneparype, uH-
TEHCUBHOCTH OKDACKH MHNIEYHOR TKAHM, COZEPXEHMD CYABIMIPUIABHHX
rpynn, MUKPOOMaIbHOR OOCEMEHeHHOCTH; s XMPOBOi TKAHM - COJZEpEa-
HMI0 COEZMHEHM C CONPAXEHHHMN JIBO/HHMH CBA3fAMH, KMCIOTHOMY M INe-
PEKMCHOMY YWCIaM, USMEHEHMD COJ/ePXaHHsA, 4 -KapOTHUHA.

K HauOonee BaxHHM W3MEHEHMAM, NPOUCXOAAWMM NDPH ACHATYpaLUM
OeNKOBHX BENMECTB, ONpeZeAAeMHM KOJMYECTBOHHO, OTHOCATCH W3MEHE—
HAA PEaKTMBHOCTH - S H-rpynm, BXOZsumMX B cOCTa® MONEKyIH. JIf KO-
JUYECTBEHHOI'O ONpeZieNeHUs SH-Ipynn BHOPAaH METOZ &MIEpOMETpHYeCKO-
I'O THTPOBAHUA a30THOKMCIHM cCepeOpoOM C BpaANARMMAMCH IJIaTHUHOBHM
3NEKTPOZOM. JCTAHOBIEH OZMHAKOBHA XapakTep AeHaTypanuu Gejxa npu
BO3ZCHCTBUM Ha 00pasnH MUKDOBONHAMH M TpPAZKINMUOHHHM CHOCOCOM Tel-
J0BO# 006paloTKH, 9T0 CBUZETEJBCTBYET O TENJIOBOM XapaKTe-
P€ ZeHaTypauuM, TAK KaK TEMOepaTypa BHYTPH KOHTDOJBHHX M ONNTHHX
00pa3lo0B OjHa ¥ T3 X6,

HccneposaHWeM W3MEHEHHH OKDACKM MACA HE BHABJEHO CylLEeCTBEH-
HHX Pa3iuyiMi B MHTEHCUBHOCTH OKDACKM ONHTHOI'O ¥ KOHTDOJBHOT'O 00—
pasnoB MHmEeYHO# TxaHM (Tadm. I),

JInuTeIBHOCTH BO37EHCTBUA MMKDOBONHOBOR DHEDTUMM Ha MHIIE YH YO
TKaHb BIMAET HA BHXOXA I'OTOBOTO NMpoAykra (raba. 2). OGpaGoTKy MA-

CONPOAYKTOB NMPOU3BOAMIM NPU padOoTe KaMepH HA MOMHYH MOMHOCTH

(I00%), uTO TakEe OTPa3MAOCH HA MOKA3aTEN® BHXOJA o06palaTHBaeMoro
npoxykra. OzHako, o0pasnu AOCTHI'aAX I'OTOBHOCTH 4epes 4-5 MHH., B
9TOM WHTEDBANG OHM MaAI0 OTAMYANHMCH IO BHXOZAM OT KOHTDOJBHHX.

To ®e cawmoe MOXHO CK8338TH M O COZEDXAHHM BIATM B npozykre (Tacdp.2):
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Taonunpga 2
BiusHue MIUTENBHOCTH MUKDOBOJIHOBO O0OpaGOTKM HAa HEKOTOpDHE NOKasa-—
TEIH KauyecTBA MHIUEYHOR THKAHHU

OCpa- Bpems oGpa- Teumneparypa Cozepmanue Buxoz,

3el OOTKM, MHH. BHYTDH 00~ BIATH B % pH
pa3na, C npoxayzre,% .
Onuet : TS 61,8 60,2 6,33
" 5 89 56,6 56,1 6,52
" 10 92 43,1 42,8 6,77
" I5 96 33,8 3[,6 6,75
KonTp, 45 90 60,I 58,8 6,33

llpn yBENMYEHMM SKCIOSMIMM NPOUCXOANT CHUECHUE KUCILX rpynn
B MACE, YTO BIMAET Ha BIArOyZepPEMBADNYO CNOCOCHOCTH MHIEYHO# TKa-
Hu (radn. 2).

B raln. 3 npuseZeHH Pe3yAbTATH MUKPOOMAIBHOR OGCEMEHEHHOCTH
NPOLyKTa MOCAEe BO3ZIGCTBHA HA HEI0 MMKDPOBOJHOBOM dHeprueit, Pe-
SyNBTATH CBUZETENECTBYOT O BHCOKOM GakKTEpULUZHOM 3PJeKTe MUKPOBOI-
HOBO# 3HEpruu, HECMOTDH HA KPATKOBPEMEHHOCTH BO3JNEHCTBMA ee Ha
MHIEYHYD TKAHb. C yBEAMUCHHEM 3KCIO3UIHKA MEHAETCH XapaKTep MUKpO-
Gunopu. Tak KOKKOBHE GaKTEpWM NOJNHOCTHH NOTMGANT NOCIE I0-MuHyT-
HOi OOpaGOTKM B 3NEKTPUUYECKOM MONE ¥ UX KOJNMYECTBO MEHBLIE IIO cpas-
HEHAD C KOHTPOJBHHMM OOpasNaMé yxe NpH 3KCMHO3ULEK B 3 MUHYTH.,

EwpoBasa TKaHb, BXOZAWAA B COCTAB MACa M MACONPOAYKTOB, Hau-
MEHEEe CTOUKA K OKMCIMTENBHHM IPONECCaM. BEpOATHOCTH XUMUYECKHX
U3MEHEHMA NMPOAYKT& 3aBHCUT OT psAZa (AKTOPOB, B UAaCTHOCTH OF yc-
JOBUHA, NPOAOIXBTENBHOCTH OGPaCGOTKH, COCTaBRA NPOAYKTE U Ip.

B pesyusraTe npoBeZeHHHX UCCJEZNOBAHMi BHABIEHO, YTO Npu 00—
paGoTKE XMPOBOff THAHM MUKDOBONHAME 70 IO MuH. OTCYTCTBYNT WU3MEHE-
HUA NOKasaTele# KWCIOTHOI'O M NEDPEeKUCHOTrO uucen. Jipn zanbHejtmes
o6padoTke (cBmume IO MHH,) HZET yBEAUYCHHE 3TUX nokasarenejf, npu-
4eM AJifi NEePEKHCHOI'0 YMcla pe3KMik CKAUOK (yBeIMueHUE ~ Ha 50%)npo-
ucxozuT B uHTEpBane odGpalorku or IO zo IS muH,., 3 3aTEM H3MEHe-
HAA HE3HAUHTEJBHH UIU ZIaXe COBCEM OTCYTCTBYOT (DHC. I). Heckoan-
KO WHasg KapTUH& B M3MCHEHMM KMCIOTHOTO uMcla. Haxommerue cBOOO-
HHX XUDHHX KUCJIOT HaUMHAETCHA NPHM NAUTEJBHOCTE BO3ZAelicTBug MUKDOBOI~
HOBO# 3Heprum Ha NpPOoAYKT cBume I0 MUE. ¥ NOCTENEHHO pacreTr. K xoH-
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Iy o6paGOoTKM KUCIOTHOE 4YMCHO Bo3pacraer~Ha 20-25% (puc. 2). Ta-
KnM oGpa3oM cymecTByeT HOpPOrOBO€ 3HAUEHHME B ZJIUTEIBHOCTH 00paldoT-—
Kn MacHHXx noaypaCpHKaTOB MHKDOBOJNHOBOR 3HEpPruHm, 38 Ape/iedaMl KO-
TOpOr'o MMKPOBOJHH HEOJNSrONDHATHO BAMANT Ha NOKA3aTENM KavecTBa
Xaposoff TkaHM. OZHAKO HEOOXOZMMO OTMETHTh, YTO MNPOAYKT ZOCTHI&aeT
I'oToBHOCTHM yepes 4-5 MHH., 34 KQUEeCTBEHHHEe WSMEHGHMWSA XHpa HauuHa-
OTca amup nocae I0 MEMH. 0oOpaGOTKA.

MMKDOBONHOBAS SHEPruA NPAKTHYECKM He BIMAET HA COZEpxaHue
Coezmienuid C ZBOWHHMM CONPAXGHHHMH CBA3AMH, 8 [ —KapOTHH npeTep-
eBaeT M3MEHEHUS yXe NMOCHE 4-MMHYTHO# OOpPaGOTKH, HO HE3HAUMTEJb-
HO,

Taxuu oCpaxoM, MMUKDOBONHH 3HEUMTEABHO MHTEHCHPHIMPYOT TEXHO-
Joruveckuif mpouecc ZOBeZEeHHd NPOAYKTE XO I'OTOBHOCTH M HE CHUXADT
ToxaszaTenef kavyecTBa MHEEYHOf M XMpPOBOM TKaHel, €CIM JANTEIBHOCTH
NpeOHEaHMA TPOAYKTa B 3AEKTpPHUECKOMIDAE He npeBumaeT I0 muHyT.
MHKpOEOJMOBGﬂ 3HEePrusa O0NaZ868T BHCOKMM OQKTEpPHLUIHHM 3(0PEKTOM.
PeaynpraTu wcciaezoBaHMi NMO3BOINAWT PEKOMEHZOBATH MUKDOBOIHOBYD
SREDPI'M IS TEPMOOOPAGOTKH Z0 I'OTOBHOCTH MACHHX HNOAYyQaCpUKaTOB C
NOocne yomyuM MX 3aMOPAXHBAHHEM.
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Taoarupnga 3
Pe3yapTaTH MCCJAEZOBaHMA MUKPOOMAABHOK OOGCEMEHEHHOCTH
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MUKPOBONHAMHE
JKCHo3unusa, B Tonme O6mee KOJHY, rep MUEDPOPAOpDH mo CaHMTapPHO-NOKS
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pasen T3 PP o R SN N SR TS SN S SRR
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