
STUDIES ON THE CONTENTS OF RETINOL, THIAMINE AND MINERAIS 
IN LIVER AND MUSCLES OF PIG

N.Nestorov, N.Kojouharova, L.Rainova, N.Kardjieva 
Meat Technology Research Institute - Sofia

Summary,
Studied are the contents of retinol,thiamine and some minerals 
in liver, cardiac, long.dorsi,'and•gluteus muscles of 18 pig 
carcasses from the Camborough breed, immediately after slaughter 
and after refrigeration.In the liver and cardiac muscle is 
determined the a corbie acid content immediately after the 
slaughter and after 30 days of refrigeration storage at -15°C.
It is concluded that in comparison to data from analogical stu­
dies for pigs from the White Bulgarian breed, the results for 
the hybrids are a little lower.This fact could be explained 
with the more intensive growth at a given age for the hybrids 
which metabolize bigger quantities of biological stimulators.

ETUDE SUR LA TENEUR DU FOIE ET DES MUSCLES DE PORC EN RETINOL, EN 
THIAMINE ET EN CERTAINS MICRO-ELEMENTS

N» Nestorov, N. Kojoucharova, L. Rainova, N. Kardjieva 
Institut de recherches sur la viande, Sofia

On a étudié la'teneur en rétinol, enthiamine et en certains micro- 
éléments dans le foie et les muscles cardialis, longissimus dorsi 
et gluteus médius chez 18 porcs de l’hybride "Camborough", au mo­
ment de la production de la viande et pendant sa conservation fri­
gorifique. Dans le foie et dans le m. cardialis on a déterminé la 
teneur en acide ascorbique pendant la production de la viande et 
après 30 jours de conservation des échantillons à -15°C.
On a constaté que par rapport aux études analogiques chez des porcs 
de la race "Blanche bulgare", les résultats chez les hybrides sont 
1111 peu plus bas. Ce fait peut être expliqué par la croissance plus 
intensive des porcs hybrides chez lesquels est métabolisée, à un 
age déterminé, une plus grande quantité de stimulants biologiques.
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UNTERSUCHUNGEN ÜBER DEN GEHALT AN RETINOL, THIAMIN UND ANDEREN 
MINERAIßTOPPEN IN SCHWIINELEBER UND -MUSKEIK.

N» Nestorov, N» Kojuharova, L. Reinova, H. Kardjieva 
Institut für Fleischwirtschaft - Sofia

Zusammenfas sung
Es wurde der Gehalt an Retinol, Thiamin und einigen Spurenele­
menten in der Leber, m. cardialis, m. longissimus dorsi und 
m. gluteus medius von 18 Schweinen der Hybride "Camborough" un­
mittelbar nach der Schlachtung und nach Kuhllagerung untersucht» 
In der Leber und in m. cardialis wurde auch der Askorbinsäure­
gehalt sofort nach der Schlachtung und nach einer 30tügigen La­
gerung der Proben bei —15°C ermittelt»
Es wurde festgestellt, dass in Vergleich mit analogischen Unter­
suchungen an Schweinen der Rasse "Weisse bulgarische" liegen die 
erhaltenen Werte bei den Hybriden etwas niedriger. Diese Tatsache 
könnte mit dem intensiveren Wachstum der Hybridschweine, bei 
welchen in einem bestimmten Alter eine grössere Menge der biolo­
gischen Stimulatoren metabolisiert wird, erklärt werden.

HCCJIEÄOBAHHE CO ÄEPÜAH H fl P E T H H O M *  T M M H H A  ¡4 H EKOTOPH X M M K PQ - 
3JLEMEHT0B B  nE H E H Z  Z  MbfflUAX CbM HEil

H.HecTopoB, H.KoayxapoBa, JI.PaftHOBa, H.KHpsjmeBa -  ZHCTBiyT
MHCHCft npOMHflUieHHOCTH -  CO$BH

Pe3me

H a 1 8  b it .  c b m  Heft H3 r B ö p H s a  " K e M ö u p o y "  ö h a o  H c c A e flO B a H O  
c o a e p a a H M e  p e iH H O j i a ,  TM auH H a m u t iK p o s ie u e H T O B  b  n eqeH M  m b  m . 
m. KapsüajiHc, jioHrncMuyc sopca m rayTeyc MeaByc. ZccAeflOBaHBe 
n p oB O S H A O C B  c p a 3 y  n o c j i e  n oA y q eH M H  M H ca m n p a  e r o  x o a o a b a b h o m  
coxpaHeHHM.

B n e 'ieH M  m b u . K a p A a a A B c  o n p e s e A H A B  c o s e p a a H M e  a c K o p d H -  
HOBOft k m c a o TH n p «  n o A y w e H B B  M H ca h n o c A e  3 0 - h c y T O ^ H o r o  c o x p a -  
H6HMH n p o ö  npM - 1 5 ° C .

yct8hoba6ho cAesyiomee: no cpaBHeHM» c ashhhuh, noAyveH- 
humb ot aHaAoravHUx BccAeflOBaHMft CBMHeft n o p o a n  "Eeaoft öOArap- 
CKOft", peayABiaTH BsyveHMH radpHAOB HeMHoro 3aHB*eHHHe. 3tot 
$8KT OÖMCHHeiCH Ö0A6e BHT6HCHBHHM pOCTOM rBÖpMflHHX CBMHeft, 
KOTopue b onpefleAeHHOM B03pacTe MeiaöoaH3BpyioT dOABiuae koab-  
qeCTBa ÖBOAOrBReCKBX CTHMyAHTOpOB.
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D,
}y  Th'amingehalt im frischen Schweinefleisch ist mehrfach grösser als im Rind und Kalbsfleisch

MPl Leber enthält in grossen Mengen Retinol, Thiamin, . Askorbinsäure und andere Vitamine wobei diese 
¡hl \?.en' insbesondere vom Retinol, gleichzeitig sehr grosse Schwankungen aufweisen /2 /. Schwankungen 
Sch- arningehalt sind auch in den verschiedenen Tierkörperteilen vorhanden, ausserdem bestehen Unter'-niede _ - - l_i.ru--1_C M A n r ^ n n n r r o n i c m i i c  ai icnphpn
Istd6!
$or

da
-""iiyenau sina aucn in uen »ciauncua ich , -------- -------------  - - - —  , .__ ,

auch bei den verschiedenen Tierarten, vom Mineralstoffbedarf des Menschenorganismus ausgehend, 
, s Fleisch als eine der Crundquellen von Phosphor zu betrachten. Ausserdem wird durch das Fleisch 

9t / 3/ Chenorganismus auch mit Spurenelementen wie Magnesium, Kupfer, Zink, Allummium u.a. ver

AsJ~abelle 1 sind Daten über den Gehalt an einigen Spuren- und Makroelementen, an Retinol, Thiamin und 
°rbinsäuren in Schwinegeweben und -muskeln angegeben.

Sc? Tabellen 2 und 3 enthalten Angaben von einigen Autoren über den Retinol- und Thiamingehalt in der 
e'neleber.

w i ld e r e  eigenen Versuchen /9 / über den Retinol- und Thiamingehalt in der Leber vom Schwein der 
0 , 5 ^  bulgarischen Rasse haben wir Werte gefunden, die 27 336 I.E ./100 g frische Masse Retinol und 

^9% Thiamin lagen.

^ den °aten der Tabellen ist es ersichtlich, dass die Unterschiede wesentlich gross sind, unabhängig
-.̂ vun .. . . . .  rr X x~._______________I I^UHAr-,Ai'ton i r-, u/olrhen HlP 1 IntPI" «il I fhl J

[
HVb

Daten der Tabellen ist es ersichtlich, dass die unierscmeuc wesemnu.
<Wrk' dass die einzelnen Autoren die betreffenden Rassen und Jahreszeiten, in welchen die Untersuchungen 
'rhia^eführt worden waren, nicht angeben. Ziel der vorliegenden Arbeit war den Gehalt an Retinol,am|pj » ... . . > a i. _T _ i „ U ~ l_i-t _ \/r»r» 'irhu/pmunrt worden waren, nicht angeoen. ¿iei aer vuriieyenucu wc. - „ u , ,

'rj - ^Askorbinsäure und einigen Mineralstoffen in zwei Muskeln - Leber und Herz - von Schweinen der 
e "Camorough" zu untersuchen.

Tabelle 1

Quelle N

mgjH

Ca

mg%

P

mg%

Fe Mg Reti- Thia- 
nol min

mgi I.E./ mgfc
100g

Askor­
binsäu­
re

DBDA /4/
Leber 19.7 10 562 18 14200 0.40 23
Herz 16.9 55 132 2.7 50 0.43 6
Muskel 15.2 9 168 2.3 0 0.69 0

Tabellen über die ijliRnmmenRRtzuncr von 
bulgarischen Nah- 
ruruzsmitteln /5/
Leber 16.9 5 .1 372 11 10000 0.44
Herz 1 5 .1 7 213 5.9 1000 0.28
F^eisch-von ge­
mästeten Tieren16.9 9 178 2.5 0.8
Fleisch- „ „
fettiges 14.5 8 156 2.2 U.ö

Krilova / V
Leber
Fleisch

18.8
21 12 208 2.5

0 .5 2
24 0.61
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Tabelle 2 Retlnolgehalt in Schweineleber

Quelle Retinol
I.E./100g

Antila /1966/6/ 34 000 
Antila /1966-1967/7/ 15 000 
USDA /1950/4/ 14 200 
Schweigert und Mitarb. /1955/ . 14 200

Tabelle 3 Thiamingehalt in Schweineleber

Quelle Thiamin
mg %

Schieid und Mitarb. /1953/6/ 0.24
USDA /1950/4/ 0.40
USDA /1963/7/ 0.30
Souci und Mitarb. /1962/67 0.31
Peitschev-Zvetkova /1963/e/, 0.44
Antila und Mitarb. /1966/67 O .34
Krilova und Mitarb. /1968/^7 0.52

Material und Methodik

Es wurde der Gehalt von Retinol und Thiamin und einigen Mineral stoffen m m . Jongissimus dorsi, 
m qluteus medius, m. cardialis und in der Leber von Schweinen der Hybride Camborough untersu 
In der Leber und im m. cardialis wurde auch der Gehalt an Askorbinsäure ermittelt. Die Leber und ¿ ' ¡ g e * '  
Muskeln wurden vom Körper unmittelbar nach dem Schlachten abgenommen und nach Kühlung und emp 
Gefrieren im Labor untersucht.

Es wurden Proben von insgesamt 18 Schweinen untersucht. ^

Das Thiamin wurde fluorometrisch /Thiochrom-Methode/ /9. 10/ ermittelt, das Retinol - nach der Methode^^y.
Carr-Price / I I /  und die Askorbinsäure - titrametrisch mit 2, 6-D,chlorphenol nach der Methode von I.K- 
Die Ermittlung der Spuren- und Makroelemente wurde spektrofotometrisch durchgefuhrt /9, 12/.

Die erhaltenen Daten wu 
Differenz Zuverlässigkeit

rden biometrisch nach der Methode von Merkureva bearbeitet, 
nach den Tabellen von Student /13/ festgestellt wurde.

während die

E r g e b n is s e  und D is k u s s io n

Die Ergebnisse der von uns durchgeführten Untersuchungen über den Gehalt von Vitaminen 
stoffen in den beiden Muskeln - Herz und Leber von Schweinen der Hybride Camborough 
folgenden zwei Tabellen 4 und 5 angegeben.

und Mineral 
sind in
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Tabelle 4 Retinol-. Thiamin- und Askorbinsäuregehalt in Mus­

keln. Leber und Herz von Schweinen in 100 g frische 
Masse

Vitamine Leber Herz m.longissimus m. gluteusdorsi medius
Retinol
I.E./100 g 12 000 250 600 600 für alle Grup-pen P^0*UUH| 

r - im Bereich 
+0.6 bis +1.8

Thiamin
mg %  0.55 0.40 0.60 0.60 für alle Grup­

pen P >  0.001, 
r - im Bereich 
+0.4 bis +1.2

Askorbin­
säure 
mg % 20 4 für alle Grup­

pen P >  0.01, 
r - im Bereich 
+0.7 bis 0.9

N
>  der unmittelbar nach der Schlachtung durchgeführten Untersuchungen wurde d ^  Askorbmsauregehalt 

dercUuC' «rd la lis  und Leber uach nach 30tägiger Lagerung /- 1 5 C / ermittelt. Eswurde festgestel It d 
Ma^ehait an diesem Vitamin in der Leber 8 mg% beträgt, wahrend dieser des Herzens 2 mg „ betragt, bzw. 

en die Verluste 60% und 50% aus.

Tabelle 5 Gehalt an einigen Spuren- und Makroelementen in 
Muskeln. Leber und Herz von Schweinen in 100 g 
frische Masse

Elemente Leber Herz m. longis- m. gluteus 
mg% simus dorsi medius

N 20.41 20.94 20.52 19.05 für alle Gruppen 
P > 0.001, 
r - im Bereich 

-17 bis -1 .2 3

P 131.16 197.5 210.31 221.56 für alle Gruppen 
P >  0.001, 
r - im Bereich 

-0.58 bis +0.40

Ca 22.75 22.75 24.61 22.07 für alle Gruppen 
P >  0.001, 
r - im Bereich 

-0.37 bis +4.7

Mg 57.83 44.63 52.28 48.03 für alle Gruppen 
P 0.001, 
r - im Bereich 

-0.39 bis +0.58

Fe 20.43 14.36 10.36 15.42 für alle Gruppen 
P >  0.001, 
r — im Bereich 

+0.05 bis +0.58

Cu 1.76 0.75 0.51 1.70 für alle Gruppen 
P >  0.001,JT ̂  U I |
r - im Bereich 

+0.39 bis +0.60
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Die in Tabelle 3 aufgeführten Angaben über den Retinol- und Thiamingehalt in den untersuchten Proben 
zeigen, dass die Ergebnisse von den vorliegenden Untersuchungen erheblich niedrigere Werte aufweisen 
in Vergleich mit den Daten, die wir bei der Ermittlung von Retinol und Thiamin in der Leber, m. longissio1 
dorsi und m. gluteus medius von Schweinen der Rasse "Weisse bulgarische" /9 / erhalten haben.

Wie es aus den Tabellen 1 und 4 ersichtlich ist, liegen die von uns erhaltenen Werte für die ermittelten 
Spuren- und Makroelemente nahe an diese, die von anderen Autoren bei ihren Untersuchungen an Schweine 
gewebe und -Organe gefunden sind.

Die niedrigeren Werte der in den Geweben und Organen der Hybride "Camborough" ermittelten Vitamine  ̂
können dadurch erklärt werden, dass sich die Hybridschweine mit einem intensiveren Wachstum charakterr 
sieren, wobei auch eine grössere Menge von den biologischen Wachstumsstimulatoren verbraucht wird. 
Andererseits könnten die Unterschiede im Gehalt der untersuchten Vitamine in den Muskeln und Organen 
beider Rassen von Schweinen, die Gegenstand unserer Untersuchungen waren, auch auf die verschiedene 
Aufnahme dieser Vitamine durch das der Aufzuchttechnologie entsprechende Futter zurückgeführt werden.

Literatur:

1. Nauka o mjase i mjasoproduktach, Moskwa 1963.
2. Antila and all. - 12-th European Meeting of Meat Res. Workers, Sandfjord, 1966.
3. Krilova, N .N ., J.N. Ljaskovskaja, Biochimija mjasa, Moskwa 1968.
4. USDA, 1950.
5. Tablizi sa sastawa na bulgarskite chranitelni produkti, Sofia, 1966.
6. Antila and all. -  13-th European Meeting Meat Res. Workers, Rotterdam, 1967.
7. USDA, 1963.
8. Schweigert, B.S. and all. - American Meat Inst. Foundation, Bulletin Nr. 30, 1956.
9. Nestorov, N. , N. Kojucharova - XX European Meeting Meat Res. Workers, Dublin, 1974.

10. Stroheker, R. and all. - Vitamin-Bestim. Erpr. Methoden, E. Merck A. G. - Darmstadt.
11. Carr, F. H. und F.A. Price, Biochem. J. 20, 497, 1926.
12. Nestorov, N., N. Kojucharova - XVI European Meeting Meat Res. Workers, Varna, 1970.
13. Merkurewa, E. K. - Biometrija v jivotnovodstve, 1964.




