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Co3flaHne npoflyKTOB k ¡¡si Jieqeonoro n z i a m u i  neTeit hmbgt dojitmoe conaantHoe 3H 
Tan KaK 3t h  nponyKTU BBJiHJorcfl oahhm H3 3JieMeHTOB Tepanaa npa JieqeiiHH Toro ^  
•aHoro 3atíojieBaHHH. B nocJieflHHe roflu 3Ha'tHTejxtHO yae-EtriajiCH npouoHT 
flasmax aju iepraea k nopoBLeiuy mojioky , a  Tanate roBHXteMy Míicy, Tan nan aTÍI 
th HMear aHTHreHHoe cpoflCTBO Bxoflfflnax b hhx tíem oa. B cbhsh c 3thm B03l! „PmiX 
dojiBinae TpywHOCTH b ooecneHeHaa B03pacTHofi noTpetíHOCTH 3T0Ü KaTeropaa 3eí'
íteTeü b xhbothom tíeome. Y  tíojiBHHX neTeií, Kan npasujio, npoacxoflHT napyuieHH« ^  
KOBoro otíMeHa. nosTOMy aojia tierna b paipione tíojiLHoro petíemca flojmna outb ¿gt* 
n e n a  Ha 15-20% ot BoapaciHoa hopmu. üOTpetíHOCTb b cíeme y  Tanax r o t o u  t"‘°“ ,ica 
BocnojmeHa cneqaajrbHHMn KOHcepBaMH. CnenaajiBHue ehah kohcbpbob na ocHOBe I'g a¿o- 
HGotíxoflHMH Tanate óojilhioh: rpynne neTeñ, cipaflaroinax racTpobht epofloraneckhmb 
jieBaHnmoi, aumienTapnHM oatnpeioteM, aHer/mea a  flp. ^  npm
B penieHHH npotíJieMU jieaeóHoro iiaTamiH fleTea ocotían poní, o t b o a h t c h  c o 3flaHaw ^  
TOB C HCn0JIB30BaHHeM HeTpajOmHOHHHX flflfl fleTCKOrO nHTaHEfl b h a o b  MHCHOrO cap g 
naflaiotuero b u c o k o S óaojioriiHecKoií u g h h o c t l m , b  t o m  nacne k o h h h u . Maco k o h h h u  cí! 
3HaaüTGjiBH0ii CTenena otínanaeT flaeTHnecKHMH CBoitCTBaMn: b  ero tíem ax c°fle¿thr0ií. 
dojiBine, aeM b roBHKBiix Tanax H63aMeHHMUx aMaHonaonoT nan TpanToeJaH, í 3° ^  iü«8eí,-. 
JIH3EH, a  Tanate racTHflHH -  HeoóxoflHMufi fla n  neTcnoro opraHHSMa; k o h c k h h  » h p  {1actf 
mt3Kyio Toany rutaBJieHiiíi, jierno ycBansaeTCH opraHH3MOU, coflepnaT tícnee 5U% j;0¡1cí'-0 
meHHHX m paux kiicjiot, tioraT BHTaMHHOM A, cnocotíeH pacTBOpnTB xonecTepaH; ‘ cíji 
m a c o  OTJunaeTCH b u c o k h m  caimTapuuM tiflarononyaaeM, BcjieflCTBHe iieBocnpKM'íH»

jiomafletí n miBa3H0HHHM h HenoTopuM hh$ gkioiohhhm 3adojieBaHiiflM. „oJi ÓK,
PatíoTy no co3flaHmo hobhx bhhob noHcepBOB Ha ochobo hohhhh npoBojpuoi c Y^*{i0v 
JiorlwecKHX cboííctb 3Toro mhce. Komhohbhtu npn cocTaBJieHiiH penenTyp KOHcep^oJ10 
tíHpajm c yneTOM coaeTaítna xopoumx opraHOJienTiraecniix nona3aTeJieü h bucoko»  q- 
rHAGCKOÜ ueiiHOCTH roTOBux noHcepBOB. Eujíh nonotípaiiH Kot.moHeiiTU jsjusi jf,Byx 
K0HC6PB0B: H3 HOHHHU CO CBHHHHOH (HOHHHR, CBHHHHa, HpaXMaJI, COJ1B, BO.lia) B
h h h u  tnoHraa, cjfflBOHHoe wacjio, KpaxMan, c o j i b, nona). rroofrl
lipa pa3patíoTice peuenTyp noHcepBOB pacner h x  npoBOflHjm m q t o ,h o m  jaraeSHoro wrppP 
bmpoBaHHH. PeuenTypa npo.uynTa irpa h 3B0Ct h o m  x h m h m 0c k o m  cocTaBe k o m h o h 6HTO»
Ha odecneHHTB flocTaatemie ancTpeMyMa ButípaHHoro KpHTepHH h TpedyeMHii YV° uctíP0', 
necTBa. lipa stom Budpattti cjienyemae npaiepaa onTaMasa^aa: HaitíiyíuiaH cóaJí^z.^^' 
BaHHOCTB xaiaaneonoro cocTaBa a Haatíojiee onoHOMirinuii cocTaB. B pesyoiBTaT0 L e#" 
tob, npoBeyeiiHüx Ha 3BM, nojiyaenH BapaaHTU peqenTyp, no KOTOput.i dtuia n a ro ta ,  
hij a nonojciHTejiBHO onenenn noiicepBn no cjienyaiiíaM npaTopaHM: opranojienTa^^^ií 
XHMOTeoKHe nonasaTejffl, a Tárate nona3aTejia oaojioranecnoa neHiiooTa a pe3yJIti 
KJIHHHH0CKOH anpodaHHM. aj{
B ocHOBy Texxiojioraa nparoTOBJienHH othx nponynTOB óhjih nojiowoiiu npaHuanu 
3UBaeMoro "xurniHecKoro" a "MexaminecKoro^ maxtenan, T.e. coneTanaíi orpaH«  ̂ ¿,ic" 
coyopxitaHafl sncTpanTHBHux BemecTB a cojín c HSMejiBHOHHeM ho bucokoh oTonen» 
nepciiocTH nacTHU. TexHOJioranecnaa nponecc nparoTOEJieraifl hobiix biuiob KOüeoy^ 
BiUüuaaoT cjiejcytoutHQ npaeMu: djianunipoBanae nedojiLiuax nycnoa iwica b bo,hg c “y  
MancHMajiBHoro ynajieiniH sncTpanTanHux boiugctb; aaiíOJiLnenae Maca na Bojiana» 
maBaifflo nor.inoHeHTOB; Tonnoe H3Mejii>neHae noHcepBHoa Maccu no pa3Mopa -qacT0u 
200-500 mkm¡ roMoreirnaanan; neaapanan; $acoBna; 3anaTna: CTepajm3anaH. p0; 
KoncepBU (pacyioT b MeTajumnecKyH) JianapoBaHnyro Tapy Maccoa hbtto no 100 v'r8píĴ  
CTepajiaaauHH otíecnenaBaxoT CTepaJimocTb a tínojioraaecicyio nojmonanHOCTb 
¿aHiaie xaMunocnoro a  tíaoxHMHMecnoro anajiasoB pa3patíoTaHnux nponyKTOB, V 0^  
tu daojioriinecnotí onenna CBiineTejibGTByioT o ax bucokoü naTaTGJiBHoa ughhoct»
(TadJi. I ) .

T adm ita X
XaManecnatí cocTaB noHcepBOB (D j)

Kohcqpbu

Ü3 kohhhu co cbhhhhoB
M3 KOHHHU

Cyxae BeinecTBa Snp Bejioit

2 4 ,8  7 ,4  15 ,5
2 5 ,0  6 ,6  15 ,8



B cpaBHeHHH c KOHcepBavffl H3 roBH»iHH (b m t/IOO m t tíejnca)

Am HHOKHCJIOTHUÜ COCTaB KOHCepBOB

SOKHcjIOTa IfoHCePBH 1Í3
KOHHHH CO CBHHKHOft KOHHHH
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9 , 6 6 1 0 , 6 3 8
3 , 3 8 3 , 7 8 3
6 , 4 9 7 , 2 0 6

— _ I
9 , 6 6 8 , 7 7 9
4 , 7 6 4 , 5 6 4
4 , 1 4 3 , 9 9 3

1 6 , 0 8 1 5 , 5 5 1 6
4 , 4 2 4 , 9 9 5
4 , 0 7 3 , 9 2 5
5 , 7 3 5 , 5 6 5
2 , 2 8 • 1 , 9 3 2
4 , 8 3 4 , 9 2 4
2 , 8 3 2 , 6 4 2
4 , 7 6 4 , 7 1 4
8 , 7 6 8 , 9 9 7
3 , 7 3 3 , 5 7 2
4 , 4 2 4 , 2 8 5

*̂ UC la ..... —
^ W ^ ^ J S f íí  npHBeaeHHoa Tadramu, no KOjnraecTBy tbkhx he 3aMeHHMUx kkgjiot , Kan 
B3 * ¿ aS g g O T  ^ 0Te¿' » M6TH0HHH, ItOHCepHU H3 KOHHHU tíOJiee nOJUHOHOHHU, TOM

°8̂ Kyf’ 3 nPIIB0fl0HU aiiHHOKHCJiOTHue ckopu KOHCepBOB, pacOTHraHHue no "HfleajIBHOMy"

Amhhokhcjk>thho CKOpH
B°*K0U*i

T a d jm n a  3
(B %)

:0Ta KOHCepBU H3
KOHHHH CO CBHHHHOH KOHHHH

I ^ H ^ H + X W t C T H H
-¿e°I¡Uj,aílíIH+THpo 3HH

1 1 9
1 2 5
1 7 5
1 4 6
1 3 5
1 1 9

96

1 1 7
1 2 8
1 9 3
1 3 0
1 3 0
1 1 4

9 8

rOBH.HHHH

1 0 8
1 1 3
1 5 8
1 1 7
1 3 9
1 0 8

9 5

fcHlri, PĤ a0T 111/1 BUCOKyiü OHOJíOrilHGCKyfO HeHHOCTB.
m  KOHCepBOB xapaxcTepHsyioTCfl bhcokhm cojtepacaHHeM IEfflK (Taoji. 4 ),

C°«epstaiiHQ mffiK b HOBUX BĤ ax KOHCepBOB, no cpaBnemno c KOHcepBaHH'™10 4
H3 rOBHHHHH ,(b % )

KOHCepBU H3
KOHHHH CO CBHHHHOÜ KOHHHH

C J1HHOJIQBafl 
0?  ;3 ^BiHojitHOBas 

t̂ '/1 aOflXHHOHOBafl

^Hcjie

rOBHHHHH

[S03



T 5**
KaK BH£HO H3 npHB9fleHHHX flaHHHX, KOJDTSeCTBO nHSK B HOBUX K¡max KOHCepBOB B ■L¿0,  
2 ,5  pa3a Bume, tom b KOHcepBax H3 roBíypiHU. y ctühobjí6ho, too hobho KOHcep»»^^, 
r a r a  Maicpo- h MHxpoajieMeHTaMH, ocotíenno t8khmh jmMHTEpyraiiHMH, kok Ca 2 ' ® 
MHHaMH rpynim B. Coflepsame tnacuma b flBa pa3a BHiue, n e u  s  KOHcepBax H3 £ ¿ ¿ ¿ £ 0 '  
BacoKaa nHTaTejiBHan ikíhhoctb hobux bhb,ob kohcopbob noffrBepawaeTCH flaHHHMB 
nraecKOfi oueHKH, npoBeneHHoñ Ha pacTynpix Kpucax (T a ta . 5 3 ) .  j  KTaójnma o

EajiaiicoBue nonasaTojm onuTa

IIoKa3aTejra rpyiraa kphc, nojiyuaBíiiaH KOHcepBH H3

KOHHHH CO CBHHHHOH KOHHHH

K3B
HepeBapuBaeMOCTB, %
m, K
y.B, %

2 ,27
97 ,32
71 ,10
62,12

noKa3aTejm cocTaBa kpobh

2,10
96 ,40
65,33
57 ,46

T ata su a

noKa3aTejm rpynna Kpnc, nojiyqaBiaaH KOHcepBH H3______

KOHHHH CO CBHHHHOñ KOHHHH T O B S í f í S ^

Coflepsaraie b chbopotko kpobh 
oSmero tíejiKa, r  %  
anBÓyMHHa, r  % 
rjioóyjQUía, r  %  
xojiecT opim a, mt %

7 ,45
4 ,01
3 ,44

85,17

7 .37  
4 ,00
3 .37  

80 ,31

6,2
4 .1
2 . 1

118,0

lipa HCCJieflOBaKKH daJiaHCOBHX noKa3aTejieii, 
h rapoBoro otaeH a, hh b objjoK e3 rpynn ho
TOHHOCTH, TOO CBHflereJIBCTByeT O BUCOKOH 6 ______________ ,---------- -------
Eojiee HH3K00 coflepatamie xonecTepima b  k p o b h  k h b o t h h x , noTpeÓJimoiitHX h o b h o

O BUCOKOH ÓHOJIOrHHeCKO& IíeHHOCTH tíeJIKOB^KOB^u

, c Bo2°tPKOHCepBCB, OCOtíeHHO H3 KOHHHU, CBHfleTejIBCTByeT 0(3 HX BaSHOM flH6TiraeCK0M 
XOJieCTepHHCHHJKaiOmCii CÜOCOÓHOCTH. x b!ÍÍ0.L
B HHCTHTyTe nesHaTpHH duna ycnemHO irpoBeneHa KjaiHHHecKaH anpooaiijifi o
KOHcepBOB Ha rpynne fleTeii c noBumeiíHon HyBCTBHTejiBHOCTBjo k tíejncaM 
Jioxa. KoncopBU H3 roBHJCHHU TaioKe BusuBarai y 3THX HOTeH oóocTpeHHe aaOOJj 0 
Pe3yjiBTaTu npoBeflenHux HccjxeflOBaHHñ CBHfleTejiBCTByioT o xopomeíi nepeHOCBw^^ei^- 
npOByKTOB H yMGHBUIOIIHH HOfl HX BJfflHIIHei.l KOMHX H raCTpOHHTeCTHHajIBHHX ^  
ajuiepruH. üojiyqeHuue aaHHue nosBOJunoT poKOMeHfíOBaTB KOHcepBH Ha ochobo *  &
jyw nHTaHHH «eTefi nepBoro ro.ua kh3hh c ajuiepraen k tíejncaM KopoBBero MO"u 
Tanate roBammu.




